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Colui che & fermo nel suo
proposito plasma il mondo
a sua immagine.

Proverbio del mese

ALLENAMENTO TECNICO CON IL
MAESTRO PASTORE

Si e svolto venerdi 30 Gennaio,
presso I’Istituto di Naturopatia
Orientale a Vergiate, in
collaborazione con la Fe.K.D.A.,
’allenamento tecnico di Karate
condotto dal Maestro Claudio
Pastore (9°'Dan) e dal Maestro

Giuseppe Pavani (8°Dan).

Gli allievi presenti hanno potuto
avere un saggio dell’esperienza
dei due maestri, attraverso
'illustrazione e la pratica di

tecniche di attacco e di difesa.
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Editoriale

[ Principi del Naturopata Orientale

| Principi del Naturopata Orientale sono la base per affrontare questa scelta di
vita nella maniera piu corretta, evitando condizionamenti mentali che potrebbero

turbare la pratica del naturopata stesso.
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Naturopatia Orientale:

SHOJU Reiki a Lecco e Vergiate

Nel week-end del 7 e 8 Febbraio si svolgera presso I'lstituto di Naturopatia
Orientale, a Vergiate, il seminario di Shoju Reiki destinato agli allievi frequentanti
tutti e quattro gli anni del corso di Naturopatia Orientale.

Lo stesso tema verra trattato il 14 e 15 Febbraio a Lecco, nel corso del seminario
dedicato agli allievi del primo e secondo anno.

Introduzione ed approfondimenti su questa disciplina energetica che utilizza
I'imposizione delle mani per trasmettere energia, verranno illustrati durante le
lezione dai Maestri Pavani e Piras.

Nella foto, da sinistra: M Facchini (7°Dan), M’ Pavani (8'Dan), Gli allievi con il M’ Pastore ed il M* Pavani

M’ Pastore (9'Dan), M" Piras (5'Dan)



A MARZO IL DOTT. PAVANI INCONTRA IL REV. INAMOTO

Giovedi 19 Marzo il Dottor Pavani Giuseppe sara a Lainate
(Mi) per incontrare Sensei Hyakuten Inamoto che arrivera
in Italia e vi si tratterra solo per alcuni giorni prima di
tornare in Giappone. Sensei Inamoto, rappresentante
della Komyo Reiki Kai e grande amico di Hiroshi Doi,
fara quest’anno una sola tappa italiana per formare
nuovi Master Komyo Reiki e condurre uno stage di
approfondimento per gli insegnanti Komyo Reiki. Il Dott.
Pavani che ha sempre ospitato con il Dott. Piras il Rev.
Hyakuten Inamoto prima nella sede dell’l.N.O. a Vergiate
poi in quella della Shojukai a Lecco, ha quest’anno
deciso di incontrare il Maestro Inamoto a Lainate quale
rappresentante della sua scuola e di tutti i suoi allievi.

Domenica 22 Febbraio 2009 si svolgera a Lecco
presso la sede dell’Associazione Shojukai, in via De
Gasperi, un seminario
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GENNAIO ALLINSEGNA DELLA KANPO-YAKU

I seminari di Kanpo-Yaku tenuti a Vergiate nei giorni 10
e 11 e a Lecco il 24 e 25 Gennaio hanno introdotto ai
primi anni di Naturopatia Orientale e approfondito per
gli allievi degli anni successivi i principi basilari e le tante
caratteristiche particolari dell’erboristeria Orientale. La
conoscenza della Kanpo-Yaku € una parte importante
delle attivita del futuro Naturopata Orientale in quanto
conoscere le varie proprieta e funzioni delle erbe e
dell’alimentazione naturale permette di consigliare al
cliente anche altri aspetti dei quali prendersi cura per
arrivare in questo modo a seguire un corretto stile di
vita.
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Seminario Gendai Reiki

Il 18 Gennaio si & svolto
a Vergiate il seminario di
Gendai Reiki Ho condotto
dai Maestri Pavani e Piras.
Prosegue in questo modo
I'idea del Maestro Pavani di
far conoscere lo stile Gendai
di Hiroshi Doi Sensei che
la Master Masami OKamoto iy pavani durante if seminario di Gendai Reiki.
ha descritto durante Ia Sl Sullo sfondo i Principi del Naturopata Orientale

visita in Italia nel Dicembre dello scorso anno. Per ora i
seminari che sono stati organizzati hanno formato con
successo i primi due livelli Gendai (Shoden e Okuden)
ma prossimamente verranno proposti anche i corsi per
la formazione dei terzi livelli. | maestri Pavani e Piras
sono stati tra i primi in Italia a ricevere la qualifica di
Shihan da Masami Okamoto: ricevere l'insegnamento
di Reiki Gendai & un’occasione preziosa per conoscere
e approfondire le tecniche originali giapponesi ancora
poco diffuse in Occidente.
E’'PRONTA LA TRADUZIONE DEL LIBRO DI HIROSHI DOI!
E’ gia pronta la stesura definitiva della traduzione italiana
del libro di Hiroshi Doi sul Gendai Reiki Ho. Il libro,
tradotto dai Dottori Pavani e Piras e dai loro collaboratori,
rappresenta una novita assoluta e imperdibile per I'ltalia!
Il testo originale del libro & stato scritto personalmente
da Hiroshi Doi in giapponese ed & la prima volta che
questo libro viene presentato al pubblico italiano. Doi
Sensei, in contatto con il Dott. Pavani, ha appoggiato
con gioia la traduzione del testo che contiene notizie,
tecniche, informazioni dettagliate e minuziose sul Reiki
tradizionale giapponese.

A tutti i lettorti:

Con il nuovo anno stiamo approntando una sorpresa che
coinvolgera TUTTI VOI: una rubrica, uno spazio aperto
alle vostre domande ed alle vostre curiosita, tenuta
personalmente dal Dott. Pavani, dove potrete finalmente
interagire con il mondo della NATUROPATIA ORIENTALE!
Inviateci le vostre domande all’indirizzo

info@shojukai.it riportando nell’oggetto: “Curiosita’.

Vi aspettiamo numerosi!

Dott. Pavani & lo Staff
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